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Vangelo   Mt 9, 14-15 

 

Dal vangelo secondo Matteo 

In quel tempo, si avvicinarono a Gesù i discepoli di Giovanni e gli dissero: «Perché noi e i farisei 

digiuniamo molte volte, mentre i tuoi discepoli non digiunano?».  

E Gesù disse loro: «Possono forse gli invitati a nozze essere in lutto finché lo sposo è con loro? Ma 

verranno giorni quando lo sposo sarà loro tolto, e allora digiuneranno».  

Mentre muoviamo i primi passi del cammino quaresimale,la Parola di Dio ci ricorda 

che il vero cammino è il cammino interiore, il progredire nell’amore, nell’amicizia 

nella generosità. Il digiuno che il Signore vuole è quello del proprio egoismo per 

dirigere il nostro cuore verso di Lui. Gesù chiarisce che stare con Lui è come stare alla 

festa che si fa nelle nozze quando c’è lo Sposo .In effetti la gente lo aveva 

compreso:era venuto in mezzo a loro colui che liberava dall’abbandono e dalla 

disperazione. Che sia così anche per noi.  


