
Lunedì 7 Dicembre  

seconda settimana di Avvento  
 

"Irrobustire le mani fiacche, rendete salde le ginocchia vacillanti.  

Dite agli smarriti di cuore: «coraggio, non temete! Ecco il vostro Dio. Egli 

viene a salvarvi». (Is 35,3-4)  

 

Nel Vangelo di oggi, un paralitico è condotto dai suoi amici davanti 

a Gesù ed egli lo guarisce dalla malattia esteriore ma soprattutto da 

quella dell'anima! Anche noi siamo fiacchi e vacillanti a causa dei 

nostri peccati. E più ci ostiniamo a cercare soluzioni e 

accomodamenti da soli, facendo affidamento sulle nostre forze, più 

la nostra paralisi si aggrava!  

Chi può liberarci dalle catene dei nostri limiti? La persona di Gesù. 

Solo attendendo Lui, solo facendoci accompagnare dinanzi a Lui, 

solo coltivando una relazione sempre più autentica con Lui saremo 

uomini e donne nuovi, liberati dai nostri mali e quindi liberi per 

amare!  
 


